
Он любит почитать перед обедом. He likes to read before lunch. before + время или 
существительное, то перевод 
будет перед/до

Она просыпается до 7 часов. She wakes up before 7 o’clock. before + время или 
существительное, то перевод 
будет перед/до

Перед тем как одеться, я 
принимаю душ.

Before I get dressed I have a 
shower.

before + 
подлежащее/сказуемое, то 
перевод будет перед тем, как

Перед тем как я ухожу из дома, 
мы завтракаем.

Before I leave home we have 
breakfast.

before + 
подлежащее/сказуемое, то 
перевод будет перед тем, как

Перед тем как лечь спать, она 
принимает горячую ванну.

Before going to bed she takes a hot 
bath.

before + глагол с окончанием -
ing, то перевод также будет 
перед тем, как

Перед ужином он слушает радио. Before dinner he listens to the 
radio.

before + время или 
существительное, то перевод 
будет перед/до

После ужина я мою посуду. After dinner I wash the dishes. after + время или 
существительное, то перевод 
будет после

Я смотрю телевизор после пяти 
часов.

I watch TV after 5 o’clock. after + время или 
существительное, то перевод 
будет после

После того как я встаю, я 
заправляю кровать.

After I get up I make my bed. after + 
подлежащее/сказуемое, то 
перевод будет после того, как

После того как я почищу зубы, я 
делаю зарядку.

After I clean my teeth I do morning 
exercises.

after + 
подлежащее/сказуемое, то 
перевод будет после того, как

После того как приходит домой, 
она готовит ужин.

After coming home she cooks 
dinner. 

after + глагол с окончанием -
ing, то перевод также будет 
после того, как

После рабочего дня я отдыхаю. After my working day I have a rest. after + время или 
существительное, то перевод 
будет после.

Перед тем как заснуть, я читаю 
газету.

Before falling asleep I read a 
newspaper.

before + глагол с окончанием -
ing, то перевод также будет 
перед тем, как
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Она ходит по магазинам после 12 
часов.

She goes shopping after 12 o’clock. after + время или 
существительное, то перевод 
будет после

Обычно он ходит на прогулку 
перед ужином.

Usually he goes for a walk before 
dinner.

before + время или 
существительное, то перевод 
будет перед/до

После того как уберусь в своей 
комнате, я пылесошу полы.

After doing my room I vacuum the 
floors.

after + глагол с окончанием -
ing, то перевод также будет 
после того, как

Я пью кофе перед тем, как выйти 
из дома.

I have coffee before I leave home. before + 
подлежащее/сказуемое, то 
перевод будет перед тем, как

Она делает уроки после обеда. She does her homework after 
lunch.

after + время или 
существительное, то перевод 
будет после

Я хожу тренироваться в спортзал 
перед тем, как иду на работу.

I go to the gym for a work-out 
before I go to work.

before + 
подлежащее/сказуемое, то 
перевод будет перед тем, как

Обычно он возвращается домой 
до 6 часов.

Usually he returns home before 6 
o’clock.

before + время или 
существительное, то перевод 
будет перед/до
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